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Maintien a domicile. Savoir adapter son logement

Dans le cadre de la Semaine bleue, CCA et son partenaire info logement « Soliha », ont proposé une matinée
d'information a destination des personnes agées, hier matin. Profitant de I'opération Semaine bleue, et a I'occasion de
la permanence hebdomadaire du Point Info Habitat a I'écopole communautaire, I'opérateur Soliha avait mis en place
une permanence animée par Mathilde Josse, ergothérapeute. « Mon objectif est de donner des conseils aux personnes
pour aménager le logement en fonction des éventuels handicaps », a-t-elle expliqué. Elle a souligné que « chez les
personnes agées, les chutes sont I'une des premiéres causes d'hospitalisation, alors qu'il existe des dispositifs simples
et peu colteux a mettre en place pour prévenir les chutes ».
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