
 

 

                                                                                     
 

 

     

 

Inscription obligatoire auprès de la mairie au 02 98 07 39 05    

                    

FINISTERE 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous avez plus de 60 ans et recherchez des astuces et  

des conseils pour un habitat pratique et confortable. 

 

Venez découvrir le programme 

« Bien vieillir sur mon île » 

      

 Astuces et conseils pour aménager les pièces de votre 

logement pour y vivre le plus confortablement avec 

l’avancée en âge et éviter les accidents domestiques ; 

 

 Présentation d’accessoires innovants permettant 

d’améliorer votre quotidien. 

 

Le Lundi 16 Septembre 2019 

De 14 h à 17 h  

Salle Polyvalente – MOLENE 

 

               

 

Conseil technique 

personnalisé 

gratuit proposé au 

domicile des 

participants le 

mardi 17 Septembre 

Kit prévention offert 

à chaque participant 
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