
                                 

 

 

 

 

CAFE DE L’AUTONOMIE : 

PARLONS-EN ! 

 

 

 

 

 

 

 

CAFE DISCUT’ SUR :  

Astuces et conseils pour un logement pratique et 

confortable avec l’avancée en âge  

Présentation et essais d’accessoires innovants. 

Organisé par    

Animés par une ergothérapeute et un expert de l’habitat 

 

Groupe limité à 8 personnes. Action gratuite pour les personnes 

retraitées de plus de 60 ans, vivant à domicile.  

Inscription auprès du CLIC gérontologique de Lesneven                      

Tel : 02 98 21 02 02 

Le VENDREDI 8 FEVRIER 2019 

De 14 à 17 heures 

12 bd des frères Lumière- LESNEVEN 

  


