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MORLAIX 22 DECEMBRE 2019

Bien chez soi comme en vacances, grace a ’ORPAM

Les animations du mois de janvier a lintention des adhérents de ’Orpam commenceront le lundi 6 janvier, a 14 h 30, dans les
locaux de I’'Orpam.

Une réunion d’information abordera le séjour du 22 au 26 juin au village de vacances Kéravel a Erdeven. Au
programme, hébergement en chambre individuelle, ainsi que des excursions sur la ria d’Etel, a la citadelle de Port
Louis et au chateau de Josselin.

Inscription obligatoire

Jeudi 9 janvier a 11 h, séance d’évaluation des besoins en informatique, pour tous les retraités, afin de constituer des
groupes de cing personnes sur différents thémes. A 14 h, réunion d’information sur l’atelier « Bien chez soi », avec une
ergothérapeute et une chargée de prévention habitat de SOLIHA (Solidaires pour ’habitat Finistere), pour les plus de 60
ans. Une inscription préalable est obligatoire, car les places sont limitées lors des quatre séances programmeées.

Pratique
Du 23 au 29 décembre, la permanence sera fermée. Reprise le lundi 30 décembre 2019 a 9 h. Contact: 0298 6337 75

Le Télégramme - Plus d’information sur https.//www.letelegramme.fr/finistere/morlaix/bien-chez-soi-comme-en-vacances-
grace-a-l-orpam-22-12-2019-12465253.php



